REGULAMENTUL COMPETITIEI

CAMPIONATUL NATIONAL U10

(jucitori nasculi dupd 01.01.2013)
ediia 2022 - 2023

1. COMPETENTE DE ORGANIZARE

- Competiia este organizati la nivel judeean de AJF - urile teritoriale iar la nivel interjudeean de
titre FRF in parteneriat cu cele 41 de Asociaii Judeene de Fotbal § AMFB, firi a fi desemnal o
echipa campioana la aceasta cateqorie de varsta;

- Federdia Roméani de Fotbal conduce competifa Campionatul Najonal U10 prin 8 manageri la nivel
regional § 43 de refereni la nivel judeean.

NOTA — Pe durata competitiei, NU vor fi contabilizate rezultatele jocurilor, NU vor fi intocmite
clasamente iar la finalul competitiei vor fi decernate premii (de participare / individuale) tuturor
participantilor din ultima etapa pe regiune.

2. PARTICIPANTI

Participa echipele de juniori ale cluburilor din Liga |, Liga a Il — a si Liga a Ill — a in conformitate cu
art. 33, alin. 3 din ROAF, echipele de juniori ale tuturor cluburilor care au participat in Campionatul
Nafonal U10 din edifa precedenti (sub condifa Tnscrierii) conform art. 38 din ROAF.

Echipele care doresc sé participe in Campionatul Judelean / Najonal U10 sunt obligate s& solicite n
scris, AJF- ului competent teritorial, inscrierea in competitie. AJF - ul competent teritorial verifica
indeplinirea condiiilor de participare, respectarea regulamentelor in vigoare si stabileste datele limita de
nscriere.

Fiecare AJF, care organizeazi pe teritoriul judeului siu etapa judeeani a competiei
Campionatul Naional U10, are obligaia de a transmite pani la data de 30 septembrie 2022 lista
cluburilor inscrise in competitie pentru aceasta categorie de varsta.

In vederea asigurri unui minim de 22 jocuri pe sezon, fiecare jude trebuie si nscrie in
competiie minim 12 cluburi. Tn situaia In care un jude nu inscrie minim 12 cluburi In competie
echipele judeului respectiv vor participa in competie alturi de echipele cluburilor din judeul limitrof
pentru a se asigura numarul minim de jocuri (22).

La sfasitul competiei (etapa judeeani), fiecare jude transmite componena lotului selectat la
nivel judelean. Aceasti selecie va fi ficutd de membrii comisiilor tehnice ale fiecirui AJF competent teritorial.
Jucitorii selectai pot participa n etapa interjudeean.

Cluburile sportive participante sunt obligate s respecte in totalitate art. 38 din ROAF edifa 2018:

¢ i aibi angajai antrenori calificai care sé deini minimum licena B sau C — UEFA
e sa respecte statutul, regulamentele si deciziile luate de catre comisiile FRF / AJF / AMFB
e sidefnd in calitate de proprietar (sau sé aibé contract de inchiriere pentru anul
competitional 2022 — 2023) un teren omologat de catre AJF/ AMFB / FRF / LPF in
aceeasi localitate in care clubul isi are sediul social conform ROAF
e sé participe in competifi cu numérul de echipe pentru juniori prevazut la art.33 din ROAF
coroborat cu art.17 din regulamentul de licentiere a cluburilor.
Cluburile organizatoare raspund de ordinea si securitatea participantilor la competitileorganizate de
catre AJF / AMFB / FRF.
Operatiunile privind transferurile jucatorilor juniori eligibili U10 se pot efectua in perioadele de
transfer anuale aprobate de citre Comitetul Executiv al FRF pentru Asociaiile Judeene de Fotbal.
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AJF / AMFB / FRF nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare suportata de un jucator, oficial sau
suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica, un club sau asociatie sportiva.

3. DREPTUL DE JOC, NUMARUL JUCATORILOR S| DURATA JOCULUI

Au drept de joc in competiia Campionatul National U10 edifa 2022 — 2023 jucétorii (béieti) niscuiin
anul 2013 § mai tineri § maxim 3 jucitoare (fete) niscute n anul 2011 § mai tinere.

Identificarea jucétorilor juniori, Tn competiiile rezervate acestora, se face pe baza carnetului de
legitimare, certificatul de nagere conform ROAF § adeverini de elev in care s fie trecut numele §
prenumele jucatorului, scoala, clasa, data nasterii, avand lipitd fotografia jucatorului. (fotografia trebuie sa fie
stampilaté de cétre unitatea scolard iar adeverinia trebuie semnati si stampilatd de citre directorul unitiide Tnémant)

NOTA - In situatia in care jucatorul prezints pasaportul valabil in original sau copie nu va trebui s& prezinte
certificatul de nagtere § adeverina de elev.

Un joc se disputi intre doui echipe, fiecare avand maxim 18 jucatori trecuti pe raport,

avand 7 jucatori titulari.(ex.titulari :6+1portar).

Durata unui joc este de 60 de minute (fardé prelungiri), impatit in doud reprize egale a cate 30 de
minute, cu o0 pauza care nu va depasi 10 minute.

Avertismentele (cartonasele galbene) acumulate in prima etapd a competifei (judetene) NU vor fi
preluate in etapele nationale ale competitiei. Cartonasele galbene NU sunt preluate Tn cadrul etapelor
succesive ale aceleiaj competii (etapele naionale).

Un jucator care a primit doud avertismente (cartonase galbene) pe parcursul aceluiasi joc sau cartonas
rosu direct va fi eliminat din teren urméand a fi sancjonat disciplinar pentru abaterea sévarsitd si va suporta
consecintle regulamentului disciplinar. Jucédtorul eliminat poate fi inlocuit dupd o perioadide 2 minute,
timp in care echipa acestuia va juca cu un jucitor mai puin, cu excepia situaiei in care echipa in
inferioritate primeste gol, moment in care isi poate completa numarul de jucatori.

4. DIMENSIUNILE - SUPRAFATA TERENULUI SI A PORTILOR DE FOTBAL, MINGEA
(CONFORM ANEXEI 1)

- Lungime — 60m, fime — 40m;

- Careul — 10m de la linia de poarta in interiorul terenului, 20m linia paralela cu linia de poarta;

- Dimensiunea porilor — distania intre stalpi 5m, indlimea porilor 2m;

- Minge — numarul 4.

- Suprafaa terenului de joc — Terenul de joc trebuie si fie 0 suprafai de joc in totalitate
naturala / artificiala, omologat AJF/ AMFB / FRF / LPF conform ROAF.

5. REGULAMENTUL DE DESFA$URARE A JOCULUI
Regulile Jocului si dispozitiile tehnice

Inlocuiri de jucétori
Inlocuiri de jucatori - Pe raportul de arbitraj se trec maxim 18 jucatori.Inlocuirile de jucatori sunt nelimitatecu
conditia de a fi efectuate cand mingea nu este in joc si jucatorul inlocuit a parasit terenul de joc.




(D)

I. Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul avandu-se in vedere urmatoarele
conditii:

a) arbitrul trebuie informat Tnainte de efectuarea inlocuirii,

b) schimbarea poate fi facutd numai cand jocul este intrerupt,

c) jucatorul de rezerva care a inlocuit portarul trebuie sa poarte un tricou care sa-ldeosebeascé
de toi ceilal jucitori.

d) in situatia in care portarul unui grup este eliminat / accidentat, acesta poate fi inlocuit de
portarul celuilalt grup.

[I. Daca in timpul efectuarii unei schimbari jucatorul de rezerva intra in teren inainte ca jucatorul
Tnlocuit sa paraseasca complet terenul:

a) Jocul este oprit,

b) Jocul se reia printr-o lovitura libera indirecta executatd de echipa adversa din locul unde s-a aflat
mingea in momentul Tntreruperii jocului. Daca mingea se afld in interiorul suprafelei de pedeapsi,
lovitura liberd indirecti se executi de pe linia suprafeei de pedeapsi Tn locul cel mai apropiat unde
s-a aflat mingea in momentul intreruperi.

Portarul: Mingiile iesite in afara terenului de joc in out de poarta sau prinse de portar cu mana (in
timpul jocului), vor fi repuse in joc, de catre portar, numai cu mana. Daca portarul nu respecta aceasta
reguld arbitrul opreste jocul si dicteaza repunerea mingii in joc de cétre portarul echipei adverse in mod
regulamentar (cu mana).

Arbitrul — Fiecare joc este condus de cate doi arbitri (principal, rezerva) care au autoritate deplinain
aplicarea legilor jocului. Deciziile acestora cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Lovitura de incepere - Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren. Oponentii echipei care

incep jocul trebuie si se afle in terenul propriu la o distani de cel puin 5m de minge, pana cand

aceasta este in joc. Un gol poate fi marcat direct dupa fluierul de incepere.

Aruncarea de la margine — cu mana conform Legilor Jocului, atunci cdnd mingea depaseste inintregime
linia de margine, pe sol sau in aer.

Offside -Un jucator se afla in pozitie afara din joc atunci cand depaseste linia careului aflata la 10 m de
linia portii sau linia intrerupta dintre colturile careului si benzile laterale ale terenului si este mai
aproape de linia portii adverse decat mingea cat si de penultimul adversar.

Lovitura de pedeapsa — se executi dintr-un punct aflat la 9 m de la mijlocul poii §i la distaniegald de
stalpii portii.

Lovitura de colt — se executi dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare col al suprafeei de joc.
Lovitura libera directa si indirecta — se executa din locul unde s-a comis infractiunea. Adversariitrebuie
si se afle la o distani de minimum 5 m fai de minge.

NOTA - Aparatorile sunt obligatorii.

6. ASISTENTA MEDICALA si AVIZUL MEDICAL

La jocurile din campionat (etapa judeteana) asistenta medicala va fi asigurata conform regulamentelor
judeene in vigoare.

La toate jocurile din etapa interjudeeani asistena medical la teren va fi asigurati de titre
organizatori (AJF-ul teritoral unde se desfisoara jocul, conform cu regulamentul competiiei).

La jocurile din etapa interjudeteand, organizatorul este obligat s& asigure prezenta la teren atét a doi medici /
asisteni medicali (medic / asistent medical al echipei gazd: i medic / asistent medical delegat) cat
si a unei autosanitare dotata cu mijloace de resuscitare.
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Mijlocul de transport trebuie sé stea la dispoziie, in imediata apropiere, pe toatd durata jocurilor iar
numarul de Tnmatriculare al acestuia va fi inscris in raportul de arbitraj. La toate jocurile, este
obligatorie prezena unui cadru medical delegat care va prezenta o delegaie eliberati de citre
organul sanitar competent, legitimatia de serviciu, precum si un act de identitate.

in cazul in care, din motive obiective, cadrul medical delegat nu a ridicat delegaja eliberati de
unitatea medicald de care aparine, prin excepjie se admite ca arbitrul sé decidd inceperea jocului pe baza
legitimatiei de serviciu eliberatd de unitatea medicala, prezentatd de cadrul medical. In acest caz, arbitrul va
inscrie in raportul de arbitraj numele si prenumele cadrului medical, numarul, data si unitatea medicala
care a eliberat legitimatia.

7.  SISTEMUL DE DESFASURARE

7.1. Etapal ETAPA JUDETEANA U10 Septembrie 2022 — 14 mai 2023
7.2. Etapaall-a ETAPA INTERJUDETEANA U10 15 mai- 12 iunie 2023

Etapal - ETAPA JUDE]’EANA Campionatul National U10 (Septembrie 2022 — 14 mai 2023)

Etapa judeeani a competiei CAMPIONATUL NATIONAL U10 este organizaii de Asocidiile
Judeene de Fotbal / AMFB pentru fiecare jude in parte. AJF-ul teritorial trebuie si organizeze
competiia proprie (la nivel judeean).

Etapa Il - ETAPA INTERJUDETEANA Campionatul National U10 (15 mai- 12 iunie 2023)
Prima etapa interjudeteand cu desfasurare a jocurilor in sistem tur- retur va fi structurataastfel: 42 de
judee cu participarea loturilor selectate pe jude iar imperecherea se face pe baza criteriului geografic
(AMF Bucuresti, avand in competife un numir foarte mare de cluburi participante, calificd doua loturi in
etapele urmétoare cu denumirile B1 — B2). In etapa
interjudeteana, reprezentantii (Membrii Comisiilor Tehnice) celor doua AJF-uri teritoriale stabilesc componena
loturilor care vor participa in aceasti etapi cu finalitate pani cel tarziu in 21 mai 2023.

PROGRAM ETAPA INTERJUDETEANA | (CU PARTICIPAREA LOTURILOR DIN CELE DOUA JUDETE)

SV vs BT VN vs BZ CLvs IL Bl vs GR GJ vs MH AR vs BH BN vs MS
NT vs BC GL vs BR PHvs DB AGvs OT HD vs AB SM vs MM SB vs BV
IS vs VS TLvs CT IFvs TR VL vs DJ TMvs CS SJvs CJ HR vs CV

Din cele doui loturi selectate - jude, exemplu: (SV vs BT care au impreuni 40 de sportivi,
cate 20 pentru fiecare jude) reprezentani FRF (referenii zonali / membrii comisiei tehnice) vor selecta
20 sportivi care vor reprezenta cele 2 judee ca un lot § vor participa mai departe in etapa
interjudeteana din regiune.

Etapa a doua interjudeeani, pe regiune, cu desfiurare a jocurilor in sistem turneu (fiecare cu
fiecare, o sigura data) va fi structurata astfel: 8 regiuni, 7 formate din cate 3 loturi selectate plus lotul
selectat B1 - GR pistrandu-se criteriul geografic. In etapa interjudeeani pe regiune (cu
finalitate pand cel tarziu in 28 mai 2023), reprezentanii FRF - referenti zonali stabilesc componena
loturilor selectate, loturi formate din maxim 20 sportivi pentru fiecare din cele 8 regiuni care vor
participa in etapa urmatoare.

REGIUNEA1 | REGIUNEA2 | REGIUNEA3 | REGIUNEA4 | REGIUNEAS5 | REGIUNEA6 | REGIUNEA7 | REGIUNEAS8
Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata
SV -BT VN - BZ CL-IL B2 GJ - MH AR - BH BN - MS Bl-GR
Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata | _____ _____

NT - BC GL - BR PH - DB AG- 0T HD - AB SM - MM SB - BV
Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata Selectionata | _____ _____
IS -VS TL-CT IF-TR VL -DJ T™M - CS SJ-CJ HR - CV
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NOTA - In aceast etapi, fiecare dintre participani (responsabil — lot selectat) trebuie s fie organizator
la minim una din cele 3 categorii (U12 / U12 / U11). Competiia poate fi organizatipentru toate cele 3
categorii intr-o singuré locaie, doar cu acordul patilor implicate.

Ultima faz& din etapa interjudeteana pe regiune se va desfasura in sistem turneu, alcatuit din doua grupe a
cate 4 loturi selectate fiecare. Acestea vor juca fiecare cu fiecare, o singura data in fiecaregrupé, vor
fi organizate de Departamentul Competiii al FRF, iar jocurile se vor desfiura la data si locatia care va
fi comunicata ulterior de catre Biroul Copii si Juniori.

Loturile (sportivi selectati) prezente Tn aceasta etapa (etapa finala pe regiune) vor sosi cu o zi Thainte fai
de data stabiliti, dupi ora 16:00. Delegaia unei echipe poate fi compusi din maximum 21 persoane (20
sportivi plus referentul zonal responsabil)

8. DISPOZITII ECONOMICE

Fiecare AJF, care organizeazi pe teritoriul judeului siu etapa interjudeeani (jocul dintre cele
doui loturi selectate - judeene) a competiei Campionatul Naional U10, are obligaia de a pune la
dispozie echipelor selecionate teren de joc, brigadi de arbitrii § asisteni medicali conform cu
regulamentele in vigoare, urmand ca suma cheltuitd cu organizarea sé fie impétiti in mod egal intre cele doua
AJF- uri implicate.

La etapa interjudeeani pe regiune, cheltuielile de arbitraj § asisteni medicali, transport vor fi
suportate de Federaia Romani de Fotbal, urmand ca in ultima etapi din regiune Federjia Roméanide
Fotbal sa suporte cheltuielile de cazare, masa si organizare pentru cele 8 loturi selectate.

Federaia Romand de Fotbal prin Departamentul Competifi, Biroul Copii s Juniori, va acorda
premii participantilor din ultima etapa pe regiune, (tricouri, medalii, diplome si mingi)

9. COMPETENTELE COMISIILOR FRF

- Departamentul Competili, Biroul Copii §i Juniori in colaborare cu AJF — urile teritoriale raspund de
organizarea etapelor interjudelene ale competiiei Campionatul Najional U10 ediia 2022 — 2023,;

- Comisia Centrala a Arbitrilor raspunde de delegarea arbitrilor pentru ultima etapa
interjudeleané din regiune ale competiiei Campionatul Najonal U10 ediia 2022 — 2023;

- Comisia de Discipling si Etica a fiecarui AJF teritorial judecd toate cazurile in care este incalcat Regulamentul
Disciplinar si toate cauzele in care nu se respectda ROAF, de pe teritoriul unde se organizeaza /
desfasoara jocurile.

10. DISPOZITII FINALE

Dreptul de proprietate al FRF asupra competifilor de juniori:

Campionatul Najional U10 se disputé in conformitate cu dispoziiile previzute in ROAF, edijia 2018, iar
situajile neprevézute vor fi solujonate intr-o manierd definitivd si irevocabildi de Comisia de Disciplind si Etica
a FRF.

FRF este proprietara drepturilor de exploatare a competifilor pe care le organizeazi.

Toate jocurile organizate in cadrul competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate audiovizual
(televiziune, telefonie mobila, internet etc.) fara acordul FRF. Drepturile de exploatare a jocurilor din
cadrul campionatelor oficiale nu se pot efectua fii consimimantul prealabil § expres al FRF.

Datele de desfiurare a etapelor pot fi modificate in funde de jocurile echipelor naionale sau de
examenele MEC si structura anului scolar 2022 — 2023.

Prezentul regulament se completeazi in mod corespunzitor cu dispozilile Regulamentului de
Organizare a Activitiii Fotbalistice, Regulamentului Disciplinar, Regulamentului privind Statutul si
Transferul Jucitorilor, Legilor Jocului pentru fotbal in 11 § a altor norme specifice activitii
competiionale, dupi caz.

Daca exista omisiuni in acest regulament, organismele de luare a deciziei vor lua hotararea in
concordani cu prevederile regulamentelor FRF in vigoare.
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NOTA : Pe durata desfagurdrii acestei competititii vor fi respectate: Protocolul medical emis de
Federatia Roméané de Fotbal, legile / ordinele / reglementarile emise de autoritatile nationale cu privire
la limitarea raspéndirii SARS-COV 2 (Covid 19). Cluburile participante Tn competitie sunt responsabile
pentru respectarea celor mentionate mai sus ¢i implicit direct raspunzatoare pentru incalcarea

obligatiilor prevéazute.

Anexa 1 - Terenul de joc
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”CAMPIONATUL NATIONAL U10”
RAPORTUL ARBITRULUI ASISTENTA MEDICALA

Semnatura / parafa

Arbitru 1. Data: / 2023
Arbitru 2. Ora: :
Echipa A Echipa B
Nr Numele si prenumele Anul Nr. Nr Numele si prenumele Anul N
' 3P nasterii| carnet : 3P nasterii | carnet

Numele si prenumele Functia Numele si prenumele Functia

Antrenor 1 Antrenor 1

Antrenor 2 Antrenor 2

Delegat Delegat

Semnatura delegat A: Semnatura delegat B:
GOLURI MARCATE
Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min | Nr. Numele si prenumele Gol | CG | CR | Min

Semnatura arbitrilor: 1 2.

* - Jucator de rezerva.
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Incidente:

Observatii suplimentare ale arbitrului:

Semnatura delegat | Semnatura delegat Il




